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★10日(金）…運動会2回目リハーサル
★11日（土）…第43回運動会

　　　　（西原町民体育館・ユニフォーム着用）

★15日(水）…芋掘り遠足
                 　（くじら組・おるか組）
　　　  　　　　　　（お弁当・水筒・お菓子）

　

※避難訓練　※発育測定

　　くじらぐみ 　おるかぐみ
　自由に表現を楽しむ。 　今月は、いよいよ運動会があります。

日中はまだまだ暑い日が続く中、ペア
ダンスやマーチング、エイサー練習、そ
して初めてのリレーに張り切ったりと毎
日練習を頑張っている子どもたちです‼
当日の応援、よろしくお願いします‼
また、他にも芋ほり遠足に参加したり、
造形活動も楽しんでいきたいと思いま
す。

　今月は、いよいよ運動会‼毎日マーチ
ング、エイサー、リズム、リレー、竹馬と
盛りだくさん練習を頑張っている子ども
達です。
保育園生活最後となる運動会なので、
練習の成果を十分に発揮できるよう頑
張っていきたいと思います‼
「早寝・早起き・朝ごはん」で運動会に
楽しく参加できるようにしましょう。★28日（火）・29日(水）…尿、蟯虫検査提出

★17日(金）…お楽しみ会
　　　　　　　　　　（お弁当・水筒・お菓子）
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★身の回りの出来事や行事、
　地域社会の様子に関心を持つ。

★16日(木）…園児健康診断

　今月は待ちに待った運動会‼お部屋では
「うんどうかいのうた」を元気よく歌ったり、
親子ゆうぎの曲が流れるとリズムにのって
楽しく踊っています。本番も元気いっぱい
いつもの笑顔が見られるといいな‼と思って
います。
また、季節の変わり目でだんだんと冷え込
んできますので、体調管理に気を付けなが
ら元気に過ごしていきましょう。

　運動会に向けてリズム・かけっこの練習を
楽しく取り組んでいる子ども達。リズム曲が
始まると遊んでいたオモチャを置いて、曲を
聴きながらジャンプ‼ジャンプ‼可愛い笑い声
が私達を楽しい気持ちにしてくれます。
涼しい風も心地良く、過ごしやすくなってき
ました。日によっては肌寒いこともあります
ので、子ども達の体調管理に気をつけてい
きたいと思います。

　涼しい風の中、いつまでもどこまでも歩いてゆけそうな季節になりました。
今月ある「うんどうかい」をきっかけに、園庭や広場への移動もぐんと高まった
子どもたち。心地良い風の中で音楽を聴き、リズムを身体で表現し、走り、笑
い、友だちと手をとり、子どもたちの心に「うれしい」「たのしい」がどんどん積
み重なっていきます。
絵本への関心も高まり、体も気持ちも満たされる毎日の中で、今月も健やか
に育っていく子どもたちです。

　運動会に向けて、リズムやかけっこの練
習を楽しんでいる子ども達。「せんせ～。は
なかっぱやりたい‼」とリズム曲をリクエスト
したり、お友達同士「よ～い、どん‼」と言い
ながら遊びの中でもかけっこを楽しんでい
ます。
日中の暑さもやわらいできたので、園庭遊
びやお散歩でたくさん体を動かしていきた
いと思っています。今月も体調に気をつけ
ながら、元気に過ごしていきましょう。

　今月は、いよいよ「うんどうかい」で
す。リズム練習では、歌を口ずさみな
がら踊ったり、ジャンプしたり、ポーズを
とったり、ノリノリの子どもたちです。
本番でも、はじける笑顔で楽しく踊って
もらいたいです。かけっこも「よ～い‼」
でかまえる姿が可愛くって、一生懸命
走る姿をどうぞお楽しみに～♪
少し肌寒い日もありますので、肌着や
重ね着で調整できるよう準備をお願い
します。

★想像力が伸びてきて、遊びの中で今月のねらい
今月の行事予定


