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　★　２日（水）・・・　プール閉まい
★１１日(金）・・・山の日(休園）

　★２５日（金）・・・お楽しみ会
　（お弁当・水筒・お菓子）

　★３０日（水）・・・旧盆（ウ―クイ）

　　※発育測定・避難訓練

　夏本番の暑さにも負けず、まいまい
組の子ども達は元気！元気！水遊び
が大好きで、顔に水がかかるのが苦手
な子もいますが、楽しく過ごしていま
す。また、毎日のお昼寝もぐっすり眠っ
ています。午後になったらエンジン全
開!!たくさん体を動かしています。今月
も水分補給を忘れずに元気に過ごして
いきたいと思います。

　　　　　　　　発行：令和５年　８月１日

　先月は、朝から楽しさがいっぱいつ
まったスペシャルサマーデーを経験し、
一段と成長したおるか組。思い出に残
る１日になりました!!保護者の皆さま、
ご協力ありがとうございました。暑さが
厳しさを増していますが、今月も楽しい
夏遊びを楽しんでいきたいと思います。
たくさん汗をかくので、着替えは多めに
持たせて下さい。早寝早起き朝ごはん
をしっかりとって、夏を乗り切りましょう!!

　おるかぐみ

　毎日暑い日が続いていますが、かに
組は元気いっぱい賑やかに過ごしてい
ます。園庭に出ると「セミが鳴いて
る！」「バッタいたよ！」と虫探しに夢中
で、プールの日には水しぶきをあげ、ダ
イナミックに遊んでいます。まだまだ続
く暑い夏。夏バテしないようにしっかりと
食べて、健康にも十分気を付け、夏の
思い出が作れるように過ごしていきた
いと思います。

 毎日暑い日が続いていますが、子ども
達はプール遊びや園庭に出ると虫捕り
など夏を満喫しています。保育園の
プール遊びは８/２（水）のプール閉まい
で終わりますが、ご家庭でプールや海
など水遊びを楽しんで下さい。暑さで食
欲も落ちてくると思いますが、早寝早起
きなど規則正しい生活リズムを心が
け、元気に過ごしましょう。

　　分園なぎさ 　TEL  　098-945-3535

　歩きはじめる子が一人また一人と増
え、行動範囲も広くなっているあさり
組。活発になり、目が離せないこの頃
です。また、プール遊びも始まり、水遊
びに慣れてきた子ども達は、かわいい
水着姿で楽しんでいます。夏の暑さに
負けないように、十分な水分補給や温
度調節を行い、体調管理に気を付けた
いと思います。

★友達と関わりながら、夏の
あそびを十分に楽しむ。

　毎日暑い日が続いていますが、保護者の皆様いかがお過ごし
ですか？園児たちはラジオ体操やエイサーの練習に参加するな
ど、地域にも視野を広げ、充実した活動をしているようです。保
育園では、子どもたちの健康に気を配りながら、プール遊びや野
菜スタンプ、シャボン玉など夏の遊びを楽しんでいますが、静か
な絵本の時間も大好きです。
　暑さと上手く付き合いながら、今月も身体と心が育つ保育を
行ってまいります。保護者の皆様も夏バテにはお気をつけ下さ
い。

　先月から楽しんでいるプール遊びに
慣れてきて、顔に水がかかっても笑顔
だったり、ウォータースライダー風の滑
り台に挑戦する子も増えてきました。初
めてのハサミにも挑戦したり、夏野菜で
のスタンプやかき氷作りなど、製作面で
も夏を楽しんでいます。今月も水分補
給や休息を十分にとりながら、夏ならで
はの遊びをたくさん取り入れ、体調管
理に気をつけて、楽しく過ごしていきた
いと思います。

★夏の健康・安全に気をつ

　　くじらぐみ

けて遊ぶ。

今月のねらい今月の行事予定


