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　★１２日(月）・・・山の日振替休日

（休園）
　★２３日（金）・・・お楽しみ会
　（お弁当・水筒・お菓子）

　

　　※発育測定・避難訓練

　　くじらぐみ
 暑い日が続いていますが子ども達は
プール遊びや野菜の水やり、収穫に大
喜びです。しっかり水分補給や休息を
とって涼しい時間にはお外でも遊んで
いきたいと思っています。早寝、早起
き、朝ごはんなど、規則正しい生活リズ
ムを心がけ、夏を乗り切りましょう!!

先月のプール遊びでは、水が顔や体に
かかると不安そうにしていた子も、段々
と慣れてきて、お友達同士水をかけ
あったりする姿も見られ、笑顔で楽しん
でいました。今月は夏野菜でのスタン
プや魚釣り遊び、花火作りなど製作面
でも夏を楽しんでいきたいと思います。
また、水分補給や休息を十分にとりな
がら、体調管理に気をつけて、楽しく過
ごしていきたいと思います。
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けて遊ぶ。

 先月はお忙しい中、保育参加に参加頂
きありがとうございました。お父さんお母
さん達と一緒で、いつも園では見られな
いような姿を見る事が出来て、新鮮で楽
しいひと時でした♪プール遊びでは顔に
水がかかっても平気な子が多く、笑顔
いっぱいで楽しんでいました。今月もたく
さん遊んで、しっかり休息を取りながら、
体調に気をつけて、暑い夏を元気に過ご
していきたいと思います。

　　『朝から夜までスペシャルな日を過ご
そう!!』と、楽しさがいっぱい詰まったスペ
シャルサマーデーでは、目をキラキラさ
せてめいいっぱい楽しみ、笑顔あふれる
一日となりました。お友達との楽しい思い
出がまた一つ増え、子ども達もよりたくま
しくなったように感じます。まだまだ暑さ
厳しい日が続きますが、今月も夏の遊び
をたくさん取り入れ楽しんでいきたいと思
います。汗をかくので着替えは多めに持
たせて下さい。

　おるかぐみ

 暑い日が続きますが、園庭に出ると日陰
を探しながら元気いっぱい戸外遊びを楽し
んでいるかに組さん！木にとまっているセ
ミを見つけ「先生、セミとって～！」とワクワ
クした表情で夏ならではの昆虫を観察した
り、触れてみようとチャレンジしている子ど
も達です♪気温の上昇で戸外活動の時間
が限られますが、熱中症予防をしながら楽
しんでいきたいと思います。汗をかいた後
はシャワーをしたり、多く着替えるので、タ
オルや衣服の枚数確認を宜しくお願いしま
す。

　暑い日が続いていますが、その暑さ
にも負けないくらい元気いっぱいの子
ども達。まだ、おぼつかない足取りです
が、少しずつ歩ける子も増え、毎日活
発に遊びまわって目が離せないこの頃
です。先月から始まったプール遊びで
は、可愛い水着姿でとても楽しんでい
ます♪ 夏の暑さに負けないよう、水分
補給や温度調節を行い、体調管理に
気を付けていきたいと思います。

　　分園なぎさ 　TEL  　098-945-3535

★友達と関わりながら、夏の
あそびを十分に楽しむ。

　　夏休みシーズンに入り、地域でのラジオ体操やお祭り・旧盆
の親せきまわり等、子どもたちにとってどれも楽しいイベントが
いっぱいの８月。猛暑なので児童公園やビーチでは夕方の時間
を選んで家族で出かける姿もみられます。
園では水遊びや氷あそび等で保育者が工夫を凝らして暑い外
あそびを楽しんでいます。保護者の皆様も、暑さの疲れは日々
溜まっていくので、上手に休息をとって残暑をのりきっていきま
しょう！

★夏の健康・安全に気をつ

今月のねらい今月の行事予定
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